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ATUAÇÃO DO BIOMÉDICO EM ACUPUNTURA

INTRODUÇÃO

Acupuntura é uma das habilitações com interesse crescente dos biomédicos. Cfbm, 2018. Disponível em: https://cfbm.gov.br/acupuntura-e-uma-das-

- Acupuntura. Conselho Regional de Biomedicina 1. 2021. Disponível em: https://crbm1.gov.br/habilitacao/. Acesso em: 09/06/2021.

- habilitacoes-com-interesse-crescente-dos-biomedicos/#. Acesso em: 14/06/2021.

REFERÊNCIAS

MATERIAL E MÉTODOS

Esta é uma pesquisa do tipo revisão de literatura. Uma vez que o tema

versa sobre as habilitações profissionais, assunto que ultrapassa o

escopo de publicações científicas publicadas em periódicos indexados,

os fatores de inclusão que determinaram quais trabalhos seriam

elegíveis foram: i) blogs da área biomédica; ii) reportagens; iii)

resoluções publicadas pelos conselhos federais e regionais; iv) páginas

de curiosidades e entrevistas que abordassem as habilitações e

experiências pessoais de biomédicos atuantes na respectiva habilitação;

e v) artigos publicados em periódicos nacionais e/ou internacionais. As

bases de dados escolhidas para a pesquisa foram o Google, Google

acadêmico, Scielo, páginas oficiais do CFBM e CRBM, e Pubmed.

As palavras chaves escolhidas para a busca foram: ‘‘biomedicina’’,

‘‘habilitação’’, “Biomédico na acupuntura’’ e ‘‘resolução’’.
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RESULTADOS

CONCLUSÕES

O biomédico é um profissional com formação extensa e com profundo conhecimento nas áreas das ciências médicas e biológicas. No mercado de

trabalho, os egressos conseguem oportunidades de emprego em diversos segmentos da saúde humana e animal. De acordo com o Conselho Federal

de Biomedicina, o profissional biomédico possui 31 habilitações reconhecidas, adquiridas por exemplo ao longo da graduação através da realização de

estágio supervisionado de 500h ou pela realização de cursos de especialização nível latu sensu (CRBM, 2021). Devido às suas diversas habilitações, a

Biomedicina pode abrir diferentes portas para um promissor futuro profissional. O objetivo deste trabalho será de apresentar a respeito da atuação do

biomédico em Acupuntura.

Figura 1 - Ilustração de 

Acupuntura. 
Figura 2 - Ilustração de  

Auriculoterapia.

A área referida na pesquisa foi a Acupuntura, que consiste na aplicação de

agulhas em determinados pontos do corpo. Também conhecida como

filosofia oriental que libera fluxos de energias vitais, conhecida como Qi. Ao

longo dos anos, a evolução da biomedicina foi vista de diferentes maneiras.

Hoje, a Biomedicina é um dos recursos mais solicitados pela magnitude dos

resultados que podem ser obtidos com ela.

Atribuições do biomédico na acupuntura: Seu princípio é a liberação do

fluxo de energia vital, conhecido como Qi, através da aplicação de

agulhas em determinados pontos do corpo. As agulhas estimulam não só

a circulação da energia como também desencadeiam a liberação de

substâncias naturais do organismo, como a endorfina, além de aumentar

o fluxo sanguíneo. Para a prática da acupuntura é necessário, além de

conhecimento de anatomia, fisiologia, patologia e outras matérias que

compõem o curso de Biomedicina, se aprofundar em conceitos e métodos

da medicina chinesa, como o sistema de meridianos e colaterais e o

diagnóstico por observação do pulso, das veias e de nódulos das orelhas

e da língua. A Acupuntura é uma habilitação da Biomedicina desde a

década de 1980. Para atuar, o profissional biomédico deve fazer curso de

pós-graduação lato ou strictu sensu, e/ou estágio de, no mínimo, 500

horas.
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