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A pandemia da COVID-19 que assola, desde 2019, o mundo como um todo, traz ainda,
em 2021, efeitos didrios catastréficos na rotina da populagdo, para além da
contaminacdo, internacdes, agravamentos e dbitos relacionados a doenca. Para apoiar
e orientar a populacdo, sdo necessdrias acdes permanentes de entidades sanitdrias na
busca continua de minimizacdo do risco de transmissdo e de manutencdo das medidas
restritivas de isolamento social e de higiene pessoal, além da utilizacdo rotineira das
mascaras. Esse Projeto de Extensdo tinha como objetivo alinhar o conhecimento
académico e a disponibilidade dos alunos do Curso de Enfermagem da UDC para, em
conjunto com instituicGes sanitdrias, planejar e executar estratégias de protecdo e de
promogao em saude no enfrentamento da COVID-19 em Foz do Iguagu. A metodologia
utilizada ocorreu com a participacdo dos académicos de Enfermagem da UDC em trés
frentes para orientacdo e atendimento da populacdo de Foz do Iguagu no
enfrentamento a COVID-19: 1) Triagem e Central telefonica ligada ao Hospital Municipal
Padre Germano Lauck; 2) Video chamada com familiares de pacientes internados na
UPA24h Walter Cavalcanti Barbosa; e 3) Barreiras sanitdrias em parceria com a
Prefeitura Municipal de Foz do Iguacu, através da Defesa Civil e Guarda Municipal. Todas
essas atividades com supervisdo de instrutor da instituicao de ensino. Assim, de margo
a junho de 2021, um total de 20 académicos do curso de Enfermagem da UDC
participaram das atividades desenvolvidas pelo Projeto de Extensao, diu-noturnamente,
nos sete dias da semana. As atividades se concentraram no Hospital Municipal Padre
Germano Lauck, UPA24h Walter Cavalcanti Barbosa e em barreiras sanitarias criadas na
regido da Ponte da Amizade, fronteira com o Paraguai. Os académicos atuaram
atendendo o telefone e tirando duvidas e acompanhando pacientes acometidos pela
COVID-19, videos chamadas com familiares de vitimas da COVID-19 e orientacdo da
populacdo nas barreiras sanitdrias sobre as medidas de restricdes de movimentagao
pelas ruas da cidade, com a fiscalizacdo do uso da madscara e do cumprimento dos
decretos municipais e estaduais. Até metade do més de junho, Foz do Iguacu ja
apresentava uma incidéncia de quase 40mil casos positivos da COVID-19 e quase 1.000
Obitos causados por essa doenca e apesar da diminuicdo da média mdvel de casos nos
ultimos 14 dias, o que demonstra uma desaceleracdo da doenca, é atualmente a
regional de salde do Estado com a maior incidéncia da doenga sobre a populagdo geral
do Parana. Portanto, medidas de controle e restricdo constantes sdo necessarias
enguanto ndo se alcanca o nivel mais apropriado de vacinacdo dos habitantes e, a
participacdo do meio académico é fundamental para que estratégias de enfrentamento
possam ser executadas permanentemente numa mao de via dupla para o
apropriamento do conhecimento.
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