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INTRODUCAO

A gagueira € um disturbio neurobiologico, um transtorno de fluéncia da fala, que Iinfluencia nos padroes temporais da
comunicacao verbal. E caracterizada por paradas involuntarias ou por repeticao de silabas e sons comprometendo a

verbalizacao.

MATERIAL E METODOS RESULTADOS

Ela acomete 5% da populacao mundial onde cerca de 1%
gaguejam cronicamente, sendo maior parte do sexo
masculino, em uma escala 3/1, podendo se cronificar
devido a Iinumeros fatores como: genética, condi¢coes
medicas, fator social e fator psicologico. O fonoaudidlogo
iIntervém de acordo com a idade de cada individuo com
gagueira e o grau de risco presente. E necessario em
relacao as criancas um prudente diagnostico identificando
uma possivel gagueira cronica. Em caso de baixo risco,
Indica-se orientacao familiar para promover um ambiente
gue favoreca a fluéncia da crianca. Quando confirmado o
gquadro de gagueira indica-se a fonoterapia. Esta pesquisa
fol baseada em artigos das bases de dados SCIELO e
LILACS.

A terapia visa melhorar e promover uma fluéncia na fala
usufruindo de jogos e estrategia ludicas, considerando a
idade cronologica. Ha duas vertentes a serem seguidas
pelo terapeuta, a modificacao da gagueira e a modelagem
de fala. A modificacao da gagueira procura ensinar o
iIndividuo gago a ter uma fala mais relaxada, reduzindo o
esforco e a tensao ao falar.

CONCLUSOES

A modelagem visa estabelecer uma fala fluida sem
Interrupcoes, amenizacao dos bloquelos, prolongamentos e
repeticoes de silabas. Se faz necessaria a terapia
fonoaudiologica pois ela auxilia na melhora da fluéncia,
autoestima, relacionamento interpessoal e consequente a
melhora na qualidade de vida do paciente.
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