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Ações educativas são importantes estratégias a fim motivar os hábitos de higiene bucal 
em crianças e os ambientes de educação infantil constituem-se como 
espaços adequados para essas práticas. O projeto “Construindo Sorrisos Saudáveis no 
CEI Mamãe Carolina” teve como objetivo proporcionar aos 10 acadêmicos de 
Odontologia a experiência em práticas educativas e de promoção de ação permitindo 
o desenvolvimento de habilidades e competências definidas no seu perfil 
profissional, além de auxiliar no cumprimento dos princípios do SUS junto à 
comunidade. Um diagnóstico foi realizado na primeira visita ao CEI: entrevistas com os 
colaboradores, análise das salas, escovódromos, cantinas e outros espaços disponíveis 
a fim de desenvolver o plano estratégico para a instituição. Foram propostas atividades 
educativas como escovação supervisionada, teatro, música e pintura das quais 98 
crianças participaram. Entre os resultados, destacou-se o aprendizado dos acadêmicos 
em relação à educação em saúde bucal e reconhecimento dos determinantes sociais em 
saúde, além do desenvolvimento da habilidade de planejamento e execução de 
atividades de promoção e educação em saúde bucal, ações amplamente preconizadas 
pelo SUS que estimulam o autocuidado e novos comportamentos. O aprendizado das 
crianças foi evidenciado por meio de desenhos e atividades realizadas. As experiências 
foram aprovadas pelos colaboradores que ficaram satisfeitos com o projeto organizado 
solicitando, ainda, a continuação das atividades. Essa satisfação ficou evidente nas falas 
de uma das colaboradoras a qual revelou: “O assunto foi muito bem abordado e com 
uma linguagem adequada aos alunos”. 
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