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O projeto “Construindo sorrisos saudáveis” foi desenvolvido pelo Grupo de Pesquisa 
“Saúde Bucal Coletiva” do Curso de Odontologia do Centro Universitário Dinâmica das 
Cataratas para promover a educação e prevenção da saúde bucal da população do 
município, proporcionar aos acadêmicos a vivência de práticas educativas e de 
promoção de saúde, desenvolvendo habilidades e competências no perfil profissional, 
auxiliar no cumprimento dos princípios do SUS e formar cidadãos conscientes do seu 
direito à saúde e do dever de autocuidado. Neste grupo, o público alvo foi composto por 
crianças e gestantes em situação de vulnerabilidade e risco social inscritos no Projeto 
Ecumênico Anjo Gabriel. Os acadêmicos realizaram diagnóstico situacional e 
planejamento estratégico individual para a instituição: atividades relacionadas à saúde 
bucal: roda de conversa com as gestantes sobre temas de saúde bucal. Com as crianças, 
escovação supervisionada e gincana educativa. Foram 2 visitas iniciais para diagnóstico 
e planejamento, 3 momentos educativos distintos com a participação de 47 crianças e 
17 adultos, distribuição de 100 escovas adquiridas pela faculdade de Odontologia do 
Centro Universitário Dinâmica Cataratas e 73 escovações supervisionadas. O trabalho 
resultou na produção de material educativo, satisfação e aprendizado do conteúdo por 
todos os envolvidos, evidenciado nos relatos dos acadêmicos e colaboradores da 
instituição, alcançando os objetivos propostos, tendo sido solicitada a continuidade das 
atividades. 
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